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El tratamiento de fisioterapia en la planta de hospitalizacion de oncologia pediatrica se
centra en la prevencion secundaria, asi como del tratamiento de secuelas y danos

colaterales del proceso y/o tratamiento oncologico.

El objetivo general sera mejorar la funcion e independencia del nino, intentando
acercarnos a la situacion previa a dicho proceso. Algunas de las técnicas que se emplean
con mas frecuencia para la consecucion de este objetivo se centran en mejorar la fuerza
muscular y condicion fisica de los ninos, técnicas de reeducacion de transferencias,
marcha, etc, técnicas neurologicas especificas segun la afectacion, técnicas de fisioterapia

respiratoria, etc.

Es necesario promover la participacion activa del nino y su familia tanto en los objetivos
como en el tratamiento, favoreciendo el aspecto ludico en todo momento. Otro tipo de
intervencion se refiere a los cuidados paliativos, donde se emplean movilizaciones pasivas,
cambios posturales, fisioterapia respiratoria, etc, que mejoren el confort del nino y su

familia.



