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El tratamiento de fisioterapia en la planta de hospitalización de oncología pediátrica se 

centra en la prevención secundaria, así como del tratamiento de secuelas y daños 

colaterales del proceso y/o tratamiento oncológico.  

 

El objetivo general será mejorar la función e independencia del niño, intentando 

acercarnos a la situación previa a dicho proceso. Algunas de las técnicas que se emplean 

con más frecuencia para la consecución de este objetivo se centran en mejorar la fuerza 

muscular y condición física de los niños, técnicas de reeducación de transferencias, 

marcha, etc, técnicas neurológicas específicas según la afectación, técnicas de fisioterapia 

respiratoria, etc.  

 

Es necesario promover la participación activa del niño y su familia tanto en los objetivos 

como en el tratamiento, favoreciendo el aspecto lúdico en todo momento. Otro tipo de 

intervención se refiere a los cuidados paliativos, donde se emplean movilizaciones pasivas, 

cambios posturales, fisioterapia respiratoria, etc, que mejoren el confort del niño y su 

familia. 


