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“Agrupa a las enfermedades 
caracterizadas por una proliferación 
celular anómala y que afectan a la 

infancia desde el período prenatal hasta 
la pubertad”

CÁNCER INFANTIL



CÁNCER INFANTIL

Características del cáncer infantil:

• Enfermedad rara

• Enfermedad grave

• Tratamientos largos y agresivos  
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CÁNCER INFANTIL

Cáncer infantil = enfermedad rara

12/13 casos por cada 100.000 

habitantes menores de 15 años

50 % leucemias y linfomas

50 % gran número de tumores diferentes: 
sarcomas, neuroblastomas, 
retinoblastomas, meduloblastomas, etc.



• 1.200 casos anuales

• Comunidad de Madrid: 350 
nuevos diagnósticos.
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Cáncer infantil en España



2ª causa de mortalidad infantil en los 
países desarrollados
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Cáncer infantil = enfermedad grave

• Pronóstico incierto

• Recaídas
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Cáncer infantil = tratamientos 
largos y agresivos

• Larga duración (6 meses/dos años)

• Hospitalizaciones frecuentes

• Secuelas



- Una experiencia inesperada y 
traumática

- Un elemento desestabilizador para 
toda la familia

CANCER INFANTIL



Familiares.

Niño/adolescente

* Físicas

* Psicológicas

* Educativas...

REPERCUSIONESREPERCUSIONES
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• Económicas.

• Organizativas.

• Psicológico-afectivas.

• Sociales.  

REPERCUSIONES FAMILIARESREPERCUSIONES FAMILIARES
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Económicas:
Abandono del trabajo de uno de 
los padres.

Disminución de los ingresos.

Aumento de los gastos.
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Organizativas:
Ruptura dinámica familiar

Desplazamientos frecuentes.

Cuidado de los otros hijos.
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Psicológico-afectivas:
Adaptación a la nueva situación: 
síntomas de ansiedad, depresión, 
trastornos psicológicos

Problemas de pareja.

Atención a los hermanos.
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Sociales:
Aislamiento.

Adaptación a la nueva situación.

NORMALIZACIÓN
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Niño/ adolescente

• Físicas.

• Psicológico-afectivas.

• Educativas

• Sociales.  
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Niño/ adolescente

Físicas:
• Cambios corporales: alopecia, aumento y 

disminución de peso, amputaciones

• Secuelas a corto, medio, largo plazo.

• Estado físico: cansancio, debilidad, 
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Psicológico-afectivas:
Adaptación a la enfermedad.

Elaboración de la información.

Aceptación del cambio físico.
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- Mayor introversión como variable de 
personalidad.

- Síntomas depresivos y ansiedad.
- Baja autoestima-inseguridad.
- Trastornos hipocondríacos (quejas 

psicosomáticas).
- Miedos o fobias, especialmente de tipo 

escolar y social.
- Incertidumbre al futuro.
- Falta de adaptación a las secuelas físicas.

Repercusiones psicológicas



Niño/adolescente

Educativas:
• Interrupción de la escolarización

• Absentismo/disminución del rendimiento

• Secuelas de aprendizaje.
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Niño/adolescente

Sociales:
• Relación con los iguales.

• Integración.

• Normalización
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• Conocen los problemas a los que se 
enfrentan las familias.

• Ofrecen apoyo y ayuda para paliar los 
problemas.

• Comparten experiencias y apoyo con otras 
familias.

• Se constituyen como grupo que puede 
detectar necesidades y reclamar 
soluciones.

ASOCIACIÓN DE PADRES = 
ELEMENTO DE NORMALIZACIÓN



ASION ASION 
asociaciasociacióón de padres de nin de padres de niñños con cos con cááncerncer

• Psicosocial

• Educativo

• Ocio y tiempo libre

• Información

Programas de atención al niño y a la 
familia:
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