
 
 
 
Obra Social Caja Madrid ha seleccionado el proyecto “VIVIR... su juego más 
divertido” en su Convocatoria de Promoción de la Autonomía y Atención a la 
Dependencia 2011. 
 
ASIÓN desarrolla el Proyecto de Ocio terapéutico para niños y adolescentes 
diagnosticados de cáncer de forma ininterrumpida desde 1996, realizándose en 
la actualidad en cuatro hospitales de la Comunidad de Madrid.  
 
Las actividades de ocio terapéutico favorecen la curación, desarrollo personal y 
social del niño enfermo y su familia durante las estancias en el hospital ya que :  
 
- Ayudan a la normalización favoreciendo las relaciones entre iguales que 

están bastante limitadas durante el tratamiento. 
- Reducen la ansiedad y canalizan la agresividad, aliviando tensiones 

emocionales. 
- Promueven una mayor recuperación ya que  al reducir  el nivel de ansiedad, 

disminuyen los efectos secundarios de los tratamientos. 
 
Gracias a Obra Social Caja Madrid, 400 niños y adolescentes serán 
beneficiarios de este proyecto. 
  


